
het ideale 
verzorgingsschema  

voor kankerpatiënten
Bij kanker krijgt het lichaam het hard te verduren.
De behandelingen kunnen bovendien voor onaangename nevenwerkingen zorgen.
Een juiste, natuurlijke en dagelijkse huidverzorging kan een ondersteunende rol spelen en 
allerlei ongemakken verzachten.

Wat kan je zelf doen (voor jouw lichaam)?
Stap 1
Gebruik zeepvrije, zachte wasgels voor jouw lichaam.
 
Stap2
Verzorg jouw huid van kop tot teen met de Body Lotion, Body Lotion Intensive of Intensive Body 
Oil om alle voedingstekorten aan te vullen.
Voor de handen is er ook de Anti-Age Hand Cream om de huid en nagels te voorzien van 
extra voeding en bescherming.

Wat kan de schoonheidsspecialiste doen?
Body&Bess ontwikkelde een volwaardige gelaatsverzorging, de Comfort Skin Care, helemaal 
aangepast aan de noden van de meest gevoelige en breekbare huid. 
Vraag gerust meer info omtrent deze verzorging.

Wat kan je zelf doen (voor jouw gelaat)?
Stap 1
Doe een kleine hoeveelheid Raspberry Micellar Cleansing Water op 
een zacht wattenschijfje en verwijder alle make-up.
 
Stap2
Reinig jouw huid met 8 pompjes Cleansing Milk en lauwwarm water.
Gebruik een zacht washandje om alles af te nemen. 
 
Stap3
Bescherm en verzorg jouw huid zowel ‘s ochtends met de Hydra+ 
Day Cream als ‘s avonds met de Hydra+ Night Cream.


